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O objetivo desta aula é levar aos alunos o conhecimento sobre PRONOMES 

REFLEXIVOS em inglês, interagindo em situações diversas, utilizando as tecnologias digitais 

de informação e comunicação em tempo de isolamento social.  

Seguindo a Unidade do nosso livro didático, vamos abordar assuntos essenciais da 

nossa temática. 

Primeiramente, devo esclarecer que estas atividades, INCLUINDO as explicações, 

deverão ser copiadas no seu caderno de inglês. Se o aluno quiser imprimi-las e depois 

completá-las e colá-las no seu caderno, também será permitido. 

 

EXPLICAÇÕES SOBRE AS ATIVIDADES DE INGLÊS 

 

Usamos os Pronomes Reflexivos quando o sujeito e o objeto da ação são a mesma 

pessoa, ou seja, eles indicam que o sujeito pratica e recebe a ação expressa pelo verbo. Eles 

vêm após o verbo e concorda com o sujeito. Ah não sabe o que são sujeitos e objetos? Um 

exemplo: O gato engoliu o rato. O gato é o sujeito, porque praticou a ação de engolir e o 

rato, como sofreu ação de ser engolido, portanto é o objeto. O rato seria sujeito se mordesse 

o gato, seria sujeito do verbo morder.  

Em português, os reflexivos correspondem a:  

 

 

 

 

 

 

 

 



Por exemplo: The players hurt themselves in the match. (Os jogadores se 

machucaram na partida.) Ninguém os machucou, eles se machucaram (a si mesmos), 

provavelmente escorregaram, caíram sozinhos, sem a interferência de uma outra pessoa. A 

ideia aqui é perceber que a ação praticada pelo sujeito recai sobre ele mesmo. É como olhar 

para o espelho, a imagem reflete para quem o observa, por isso: Pronome Reflexivo. 

Exemplo 2: 

James drinks too much. He is destroying himself. 

(James bebe muito. Ele está se destruindo.) 

 

No caso acima, usamos como pronome reflexivo himself na oração, porque se trata 

de um sujeito [He (ele)], masculino da 3ª pessoa do singular. Lembre-se que os Reflexivos 

vêm após o verbo (destroying) e concordam com o sujeito [He (ele)]. Se o praticante da 

ação fosse she (ela), obviamente o reflexivo seria herself no lugar de himself. 

 

 

 

 

 

Acima, temos um quadro explicativo a respeito dos Pronomes Reflexivos. Perceba 

que cada pronome reflexivo se refere a um determinado sujeito.  

Podemos utilizar os reflexivos para enfatizar, portanto temos a função enfática e 

podemos dar ênfase ao sujeito ou ao objeto. Veja: 

Exemplo 3: 

She talked to the President. (Ela falou com o presidente.) [Frase sem nenhuma ênfase] 

She herself talked to the President. She talked to the President herself. (Ela mesma 

falou com o Presidente.) [Frases com ênfase no sujeito (she)]. 

She talked to the President himself. (Ela falou com o próprio (ele mesmo) 

Presidente.), portanto dando ênfase ao objeto (President). 
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No exercício ①, vocês devem completar com o respectivo Pronome Reflexivo, dando 

ênfase ao sujeito. Por exemplo: 

a. My father …………….. built his house. 

Solução: My father (He ➔ ele) é o sujeito da oração. Então, o pronome reflexivo 

respectivo, segundo a tabela acima, é himself. 

Com relação ao exercício ②, segue a mesma ideia, vocês devem completar com os 

respectivos reflexivos dando ênfase ao sujeito. Portanto, tem que analisar os sujeitos das 

orações, depois encontrar na tabela acima os pronomes corretos e escrevê-los nos espaços 

vazios.  

Espero que tenham entendido o assunto. Bons estudos! Cuidem-se!  

 

Anexos da 1º aula do 9º ANO – Língua Inglesa 

 

① Supply the correct Reflexive Pronouns. 

a. My father……………………………. built his house. 
b. Mr. Gordon…………………………………… prepared the examination. 
c. The children ………………………………… built the doghouse. 
d. You……………………………. have to phone her. 
e. I painted the room ……………………………. 
f. Sally talked to the president …………………………….. 
g. My sister ……………………………………… makes her breakfast. 
h. I …………………….. will make the cake. 
i. The policeman………………….. shot the thief. 
j. We visited the queen………………………… 
k. We ……………………………prepared the surprise party. 
l. My son and my daughter ………………………………. baked my birthday cake. 

 

 

② 

 

 

 

 


