
AULA 1 

1-OLÁ, VOCÊ LEMBRA DA MÚSICA A B C D E F G....AQUELA DO ALFABETO? ENTÃO 

PEÇA PARA UM ADULTO ACESSAR O LINK E CANTAR COM VOCÊ. 

https://www.youtube.com/watch?v=usWQnBe5Z3I 

AGORA, VAMOS RELEMBRAR AS LETRAS DO ALFABETO. 

 

2 - REALIZAR A BRINCADEIRA: LÁ VAI A BARQUINHA CARREGADINHA DE:....... 

O ADULTO PODE FAZER UM BARQUINHO DE PAPEL. QUEM NÃO SOUBER FAZER, PODERÁ 

USAR UMA CARRINHO DE BRINQUEDO, UMA CESTINHA, ETC... ESTE OBJETO VAI PASSAR 

DE UM PARA O OUTRO COM AS PALAVRAS DO ALFABETO DIZENDO PALAVRAS. POR 

EXEMPLO: LÁ VAI A BARQUINHA CARREGADINHA DE AMOR, (LETRA A) E A BARQUINHA 

PASSA PARA OUTRA PESSOA, LÁ VAI A BARQUINHA CARREGADINHA DE BOLO, (LETRA B), 

LÁ VAI A BARQUINHA CARREGADINHA DE CAVALO (LETRA C) ATÉ TERMINAR O ALFABETO. 

VALE TUDO, QUALQUER PALAVRA COM A LETRA NA SEQUÊNCIA DO ALFABETO. 

 

3- O ADULTO ESCREVE AS LETRAS DO ALFABETO EM UM PAPELÃO, PAPEL...E A 

CRIANÇA REALIZA O TRAÇADO UTILIZANDO COTONETE E TINTA: SE NÃO TIVER 

COTONETE E NEM TINTA, PODERÁ UTILIZAR O PRÓPRIO DEDO E USAR CORANTE DE 

ANILINA, PÓ DE CAFÉ, COLA COLORIDA OU OUTRA SUBSTÂNCIA QUE SOLTA COR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4- TRAÇAR AS LETRAS DO ALFABETO NO CADERNO EM CAIXA ALTA. DEIXE UM 

PEQUENO ESPAÇO ENTRE AS LETRAS E SIGA O TRAÇADO CORRETO DA LETRA, 

TENTANDO SEGUIR OS LIMITES DA LINHA.  

A B C ..... 

 

https://www.youtube.com/watch?v=usWQnBe5Z3I


 

AULA 2 

 

1- ASSISTA UM FILME OU DESENHO ANIMADO COM A SUA FAMÍLIA. APÓS 

ESCREVA NO CADERNO O NOME E FAÇA UM DESENHO BEM BONITO DO QUE 

MAIS GOSTOU NELE. PINTE TAMBÉM! 

 

 

2- HORA DA HISTÓRIA:  A MENINA QUE ESQUECIA DE LEVAR A 

FALA PARA A ESCOLA. ENVIADA VIA WATTS. 
 

3- VAMOS BRINCAR UM POUCO? PEGUE UMA CAIXA DE PAPELÃO. O ADULTO 

DEVERÁ RECORTAR OS DOIS CÍRCULOS PARA A CRIANÇA COLOCAR AS MÃOS.  
ATRÁS DA CAIXA SERÁ COLOCADO OBJETOS E AS CRIANÇAS TENTARÃO 

ADIVINHAR O QUE É. DURANTE ESTA BRINCADEIRA, A CRIANÇA PODERÁ FALAR 

QUAL É A LETRA INICIAL DO OBJETO QUE PEGOU.  

SE QUISER DEIXAR A BRINCADEIRA MAIS DIVERTIDA, PODERÁ COLOCAR NOS 

PRATINHOS TEXTURAS DE ALIMENTOS, MELECAS, FARINHAS, TECIDO, LIXAS, 

ALGODÃO OU ALGO DA SUA CRIATIVIDADE... 

 

 

 

 

 



AULA 3 

 

1- VAMOS RECITAR A PARLENDA? CONHEÇA O VÍDEO MUSICAL NO LINK: 

https://www.youtube.com/watch?v=Okz41Yrxag8- Corre cotia - Música Infantil - 

Canções Populares. 
 

 
 

 

2- BRINQUE COM SUA FAMÍLIA DE CORRE CUTIA...FAZER UMA RODA ONDE 

TODOS ESTARÃO SENTADOS NO CHÃO E UMA PESSOA/ CRIANÇA SEGURA 

UM LENÇO, BOLINHA, BRINQUEDO E ENQUANTO OS OUTROS CANTAM ELA 

COLOCARÁ ÁTRAS DE OUTRA PESSOA QUE ESTÁ SENTADA NA RODA, ESTA 

DEVERÁ CORRER ATÉ PEGAR QUEM COLOCOU OU ATÉ ESSA SENTAR NO 

SEU LUGAR NA RODA. 

3- APÓS BRINCAR COM A FAMÍLIA TRANSCREVA NO CADERNO A PARLENDA, 

CUIDANDO PARA RESPEITAR O ESPAÇO DA LINHA. 

https://www.youtube.com/watch?v=Okz41Yrxag8

