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 Nesta semana a proposta é criar uma “pista” (eu uso este termo com as 

crianças na escola) um caminho de possibilidades para desenvolver habilidades 

motoras na criança. 

 A ideia é criar um caminho em que a criança possa andar em curvas, 

saltar, abaixar, rolar, subir, descer, se possível pendurar para que possa se 

desenvolver e gastar energia de acordo com as possibilidades de cada família. 

 Estarei enviando alguns vídeos com ideias pelo WhatsApp. 

Um grande abraço, 

Profe Jeane 

 

 


