
ARTES – PRÉ 1 
ATIVIDADE 07 – FORMAS GEOMETRICAS 

(18/05/2020 à 22/05/2020) 

As formas geométricas podem estar 

presentes em todo lugar. A atividade sobre 

formas geométricas ajuda os alunos a 

desenvolverem de uma forma significativa 

modelos de se trabalhar com formas 

geométricas e onde elas podem ser 

encontradas. Nessa atividade também será 

utilizado feijões para contornar as formas e 

com isso auxiliar na coordenação motora 

fina e no desenvolvimento da pinça. 

- Como início da atividade, você irá explicar para seu pequeno as formas geométricas 

e a diferença delas, posteriormente você deverá imprimir as formas – anexo na 

próxima página – caso não tenha onde imprimir pode desenhar a próprio punho as 

formas ali presente.    

- Seguindo a atividade peça para seu pequeno encontrar em sua casa objetos que 

possuam a forma ilustrada, e em seguida como escriba dele, coloque dentro da forma 

o nome do objeto que ele escolheu, se caso ele escolher mais que um não tem 

problema.  

- Após pegue feijões, e peça para sua criança contornar as formas com os grãos, afim 

de desenvolver a coordenação motora e a pinça, não precisará colar os feijões se não 

quiser. Segue o link do vídeo caso tiverem dúvidas sobre como fazer, o contorno das 

formas geométricas. Link: (https://www.youtube.com/watch?v=3CmBOUBsSb8) 

- Na sequência, com o mínimo de ajuda peça para seu pequeno pintar o circulo de 

azul, o quadrado de rosa o triangulo de laranja e o retângulo de verde. Após terminar 

me envie a atividade escrevendo qual foi a dificuldade e facilidade que ele(a) 

apresentou.                                                            
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