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Semana 08 - 25 a 29/05   
 
ALINHAVO 
 
MATERIAIS 
- Calçado com cadarço. 
 
 
COMO BRINCAR 
 
Esta atividade exige foco e atenção, o movimento de alinhavar é um ótimo 
exercício, com o alinhavo a criança estará trabalhando a coordenação motora 
fina e concentração. Para esta brincadeira será preciso apenas um calçado com 
cadarço. A criança precisará colocar o cadarço entre os buraquinhos, quando 
colocado até o final, poderá treinar a amarração também. 
   

        
 

          
                                      QUALQUER DÚVIDA, ESTOU À DISPOSIÇÃO. 

ATENCIOSAMENTE, PROFESSORA: PATRÍCIA 
 

  


