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ATIVIDADE 08 

 

   Olá turma, esta semana vamos continuar a trabalhar sobre o Continente Europeu. O texto abaixo não é 

necessário copiar, mas se alguém quiser imprimir, pode sem problemas. Apenas copiem as questões no caderno 

sem esquecer de colocar a data. 

 

O CLIMA - Com base nos aspectos naturais, podemos distinguir três grandes regiões europeias com 

características climáticas e formações vegetais bem definidas. 

Europa do norte – Nas latitudes superiores a 60° N, predominam os climas frio e polar, onde encontramos a 

Floresta Boreal e a Tundra, e menor densidade demográfica.  

Europa das planícies –Destaca-se pelo clima temperado oceânico (com temperaturas amenas e chuvas bem 

distribuídas ao longo do ano) e continental (mais seco que o oceânico e com grandes variações de temperatura). 

A vegetação típica é a Floresta Temperada. Na porção leste da região, ocorrem o clima semiárido e as 

Pradarias.  

Europa do sul – As terras voltadas para o mar Mediterrâneo apresentam as médias térmicas mais altas da 

Europa, com verões secos e invernos chuvosos, principais características do clima mediterrâneo. Lá 

encontramos formações vegetais arbóreas e arbustivas que constituem a Vegetação Mediterrânea. Nessa região 

há também as cadeias montanhosas, marcadas pelo clima frio de montanha e pela Vegetação de Altitude. 

 



As paisagens e os aspectos culturais – Apesar de ter uma área menor que a de outros continentes, a Europa é 

reconhecida pela grande diversidade dos aspectos culturais de sua população. Abriga idiomas, modos de vida, 

hábitos e costumes variados. As diferentes paisagens que se formam com base na interação dos aspectos físicos, 

como os fatores climáticos, as formas de relevo, os tipos de vegetação e a rede hidrográfica, desempenham um 

papel fundamental para que cada região europeia apresente características culturais próprias. Na Islândia, onde 

predomina o clima polar, caracterizado pelas baixas temperaturas o ano todo e pela ocorrência de precipitações 

em forma de neve, é comum encontrar casas com telhados de turfa, isto é, um conglomerado de vários tipos de 

plantas. Há séculos, a população utiliza esse recurso para aquecer e isolar termicamente as moradias e aguentar 

as baixas temperaturas ao longo do ano. Veja a fotografia à direita, acima. Na região mediterrânea, o clima é 

menos rigoroso, os verões são quentes e secos e os invernos são úmidos e com temperaturas amenas. Essas 

características são favoráveis ao desenvolvimento da agricultura, com cultivo de uva, trigo, oliva, batata, 

beterraba e frutas cítricas. Também nessa região é relevante a prática da pesca. Peixes e frutos do mar retirados 

do mar Mediterrâneo são utilizados amplamente na alimentação da população local. 

 

Questões: 

1) Reflitam sobre costumes e tradições brasileiros e como eles ajudaram a caracterizar as mais variadas culturas 

regionais do país. Podem conversar com familiares e pessoas mais velhas para entender como alguns costumes 

Europeus influenciam enquanto nação brasileira. (10 linhas) 


