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	Descrição da experiência proposta segundo a BNCC: 
Campo de experiência: 
· O eu, o outro, o nós; Corpo, 
· Gestos e Movimentos; Espaços, Tempos,
·  Quantidades, Relações e Transformações.
Objetivos: 
· Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas brincadeiras e interações das quais participa;
· Interagir com crianças da mesma faixa etária e adultos ao explorar espaços, materiais, objetos, brinquedos; 
· Reconhecer seu corpo e expressar suas sensações em momentos de alimentação, higiene, brincadeira e descanso;
· Movimentar as partes do corpo para exprimir corporalmente emoções, necessidades e desejos;
· Experimentar as possibilidades corporais nas brincadeiras e interações em ambientes acolhedores e desafiantes;
· Imitar gestos e movimentos de outras crianças, adultos e animais;
· Participar do cuidado do seu corpo e da promoção do seu bem-estar;
· Utilizar os movimentos de preensão, encaixe e lançamento, ampliando suas possibilidades de manuseio de diferentes materiais e objetos;
· Explorar relações de causa e efeito (transbordar, tingir, misturar, mover e remover etc.) na interação com o mundo físico;
· Explorar o ambiente pela ação e observação, manipulando, experimentando e fazendo descobertas;
· Manipular, experimentar, arrumar e explorar o espaço por meio de experiências de deslocamentos de si e dos objetos.





