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ATIVIDADE 13

ORIENTACOES GERAIS:

- ESTA ATIVIDADE DEVERA SER FEITA NO CADERNO;

- SEMPRE QUE INICIAR AS ATIVIDADES COLOQUE A DATA,

- COPIE O QUE APENAS O QUE ESTA DESTACADO EM AMARELO
- COPIE E RESPOSDA A ATIVIDADE NO FINAL DO ARQUIVO;

- NAO PRECISA ENVIAR POR E-MAL

- EM CASO DE DUVIDAS ESTOU A DISPOSICAO.

OS SISTEMAS DO CORPO HUMANO

A partir de agora, vamos conhecer um pouco mais 0s sistemas do corpo humano e os principais érgaos

gue os compdes.

SISTEMA DIGESTORIO: é responsavel pela transformacéo dos alimentos que ingerimos em substancias
bem pequenas, fazendo com que seus nutrientes sejam levados pelo sangue a todo 0 nosso corpo e
assim tenhamos energia para exercer nossas atividades diarias. Depois disso, 0 que ndo tem utilidade
para o organismo € eliminado pelas fezes.

Fazem parte desse sistema: boca, dentes, lingua, glandulas salivares, faringe, esdfago, figado, pancreas,

vesicula biliar, intestinos e anus.

Vamaos ver como € o funcionamento do
sistema digestorio:

-A digestdo se inicia pela boca, onde o
alimento € umedecido e triturado.

- Ap6s este momento, ele é engolido,
passando pela faringe e pelo eséfago.

- Depois, chega ao estébmago, local
onde ocorre a producdo de suco
gastrico, uma substéncia capaz de
auxiliar na digestdo dos alimentos em
pedacos menores. Alguns nutrientes ja
sdo aproveitados pelo corpo, sendo
levados pelo sangue para as células.

- Depois do estbmago, o alimento vai
para o intestino delgado. La a digestao
tem auxilio de 6rgdos anexos, onde o
alimento €& misturado ao suco
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pancreatico feito no pancreas que neutraliza a acidez gerada pelo estdbmago, a bile vinda do figado que é
capaz de degradar a gordura, € ao suco entérico, do préprio intestino. Ali, outros nutrientes sdo

aproveitados e vao para 0 sangue.

- O bolo alimentar segue para intestino grosso, onde agua e sais minerais sdo aproveitados e o restante

passa a se chamar fezes, e é eliminado

para fora do corpo, pelo anus.

PARA COMPLEMENTAR, ASSISTA AO VIDEO PARA VER COMO FUNCIONA O SISTEMA
DIGESTORIO: https://www.youtube.com/watch?v=GJGeB5pov24



https://www.youtube.com/watch?v=GJGeB5pov24

SISTEMA RESPIRATORIO: é o sistema do corpo responsavel por garantir a captacdo do oxigénio
presente no ar e a eliminagdo do gés carbdnico do nosso corpo. O oxigénio captado pelo nosso sistema
respiratorio é levado através do sangue para todas as nossas células e usado na fabricacdo de energia

(respiracéo celular).

Fazem parte desse sistema: cavidade nasal, faringe, laringe, traqueia, brénquios, bronquiolos, alvéolos,

pulmdes e diafragma.

Vamos ver como é o funcionamento do sistema respiratério:
- O ar é inspirado através da cavidade nasal, passando pela faringe, laringe, traqueia, chegando no
pulm&o onde passa pelos brénquios e bronquiolos.

- Na extremidade de cada bronquiolo, o ar
chega aos alvéolos pulmonares, que séo
pequenos sacos rodeados por varios
capilares sanguineos.

- E nos capilares dos alvéolos que o
oxigénio do ar passa para o sangue e que 0
gas carbbnico presente no sangue passa
para o interior dos alvéolos, um processo
denominado de hematose.

- O gas carbénico faz o0 caminho contrario ao
gue descrevemos, sendo expulso do corpo
no processo de expiracao.

O diafragma € o nome do musculo que fica
abaixo dos pulmdes e é responséavel pelos
movimentos de inspiracdo (entrada de ar) e
expiracao (saida do ar).

PARA COMPLEMENTAR, ASSISTA AO VIDEO SOBRE O SISTEMA RESPIRATORIO:
https://www.youtube.com/watch ?v=ykXApA8utLM
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1 — Escreva a sequéncia correta dos érgaos do tubo digestorio:
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- Bronquio
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2 — Quais sao os dois importantes 6rgdos anexos do sistema digestério responsaveis por auxiliar na
digestdo? Que substancia esses 6rgaos produzem e qual a funcdo?

3 — Escreva a sequéncia correta dos 6rgaos por onde o ar passa ao longo do sistema respiratério:

4 — Em que local ocorrem as trocas gasosas entre o ar e o sangue? Qual é o nome desse processo?


https://www.youtube.com/watch?v=ykXApA8utLM

