
Atividade de Educação Física -   Professora Débora de Marco - 26 de agosto de 2020. 

Olá Turma! 

 

Hoje iremos trabalhar a pirâmide alimentar brasileira. 

 

 
 

Essa atividade deverá ser devolvida para a professora através de fotos, ou relato escrito 

respondendo às perguntas abaixo: 

1-Quais alimentos você mais consome no café da manhã? 

2-Você consome verduras e legumes diariamente? 

3- Quantas refeições você faz diariamente? 

 

E-mail professora:  edfisica.profdemarco@gmail.com 

 

 

Boa semana! Abraços para todos. 
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