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Ola Familias, espero que estejam todos muito bem!!

Nesta semana a atividade sera muito simples.

E possivel que ja tenham executado a brincadeira em alguma gincana;
e a” corrida do saco “.

Para algumas criancas é uma atividade super simples, para outras,
porém, ainda existe uma dificuldade em recuperar o equilibrio apds o salto.

A brincadeira pode ser adaptada com uma sacola de mercado grande,
saco de lixo ou até uma fronha de travesseiro. Peco que adaptem conforme
o0 tamanho da crianca para que facilite e ndo prejudique o salto.

Vou enviar um video no WhatsApp para motivar as criancas.

Peco também, se possivel evitar as calcadas e pisos, o ideal seria
fazer em um gramado ou em cima de um tapete grosso evitando 0s
acidentes. Nesta brincadeira normalmente acontecem quedas.

Minha admiracédo e gratiddo pelo esfor¢o para que o0 nosso vinculo
afetivo permaneca.

Boa diversdo e um grande abraco

Profe Jeane



