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  Olá Famílias, espero que estejam todos muito bem!! 

 Nesta semana uma atividade para estimular a percepção da 

lateralidade dos nossos pequenos. 

 O material necessário será alguns pares de calçado da criança, 

quanto mais melhor. Podem usar os calçados dos pais também, sem 

problemas. 

 Os calçados (os pares) devem estar lado a lado formando uma 

fileira, porém colocados em posições diferentes, como no desenho dos 

pés na figura abaixo em que a menina está em cima. Não é necessário 

fazer pés de EVA, usar os calçados das crianças para que ela salte 

ao lado deles, conforme a posição dos calçados no chão.  

 

   

Na medida do possível explore a brincadeira com a criança, deixe ela 

mexer na posição dos calçados, fazer outras posições e perceber como ela 

precisa saltar para ficar na mesma posição. 

Desejo que seja leve e agradável. Bom divertimento!!  

  Um grande abraço 

                      Profe Jeane  


