
SEMANA 09 A 13 DE NOVEMBRO 

 

AULA 1 

1- NA SEMANA ANTERIOR, VOCÊ CRIANÇA, APRENDEU E REALIZOU DESENHOS REFERENTE AO QUE AS PLANTAS 

NECESSITAM PARA VIVER. AGORA É A HORA DE COLOCARMOS EM PRÁTICA. CASO TENHA ESPAÇO EXTERNO 

EM SUA CASA, REALIZEM O PLANTIO DE FLORES EM UM JARDIM OU MUDAS DE LEGUMES, VERDURAS, 

SEMENTES... NA HORTA, SEGUINDO OS PASSOS QUE ESTÃO NA PÁGINA 60. OBSERVAÇÃO: CASO NÃO 

POSSUA LOCAL PARA O PLANTIO DIRETO NA TERRA DEIXAREI ALGUMAS SUGESTÕES UTILIZANDO GARRAFA 

PET, CASQUINHA DE OVO, COPO PLÁSTICO... 

APÓS O PLANTIO, DÊ UM NOME A SUA PLANTA, OBSERVE O SEU CRESCIMENTO E REALIZE O REGISTRO POR 

MEIO DE DESENHO NA PÁGINA. LEMBRE-SE: CADA PLANTA POSSUI UM TEMPO PARA CRESCER, SEJA 

PACIENTE E NÃO ESQUEÇA DE LHE PROPORCIONAR TUDO O QUE NECESSITA PARA VIVER.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NÃO ESQUEÇA DE REGISTRAR FOTOS E ENVIAR NO WHASTSAPP!  

 



2- A PROPOSTA DA PÁGINA 61 É O CONHECIMENTO DAS PLANTAS COMESTÍVEIS E ALIMENTOS SAUDÁVEIS. 

FAMILIARES, REALIZEM A LEITURA DO TEXTO INICIAL E FAÇAM OS QUESTIONAMENTOS SUGERIDOS. ANTES 

DE REALIZAR A LEITURA DA LISTA DE COMPRAS DA FEIRA REALIZE AS PERGUNTAS ABAIXO: 

 O QUE É UMA LISTA? 

 PARA QUE SERVE UMA LISTA? 

 QUANDO FAZEMOS LISTA? 

 QUAIS TIPOS DE LISTA VOCÊ CONHECE? 

DEPOIS DE VERIFICAR OS CONHECIMENTOS PRÉVIOS DA CRIANÇA ACERCA DESSE GÊNERO TEXTUAL, 

COMPLEMENTE FALANDO OS TIPOS DE LISTAS NÃO CITADOS POR ELAS: LISTA DE CHAMADA, LISTA DE 

ANIVERSARIANTE, LISTA DE COMPRAS, LISTA DE MATERIAIS... APÓS, LEIA A LISTA DE COMPRAS APRESENTADAS NA 

PÁGINA E CONVERSEM SOBRE OS ALIMENTOS E PEÇA PARA A CRIANÇA ENVOLVER O NOME DE DOIS ALIMENTOS 

QUE JÁ TENHA EXPERIMENTADO.  

FAMILIARES, PERGUNTEM PARA A CRIANÇA QUAIS TIPOS DE SALADA JÁ COMEU E QUAL GOSTOU MAIS. A 

PARTIR DESSA INFORMAÇÃO, AJUDE A ELABORAR A LISTA DO QUE GOSTARIA QUE TIVESSE EM SUA SALADA 

REALIZANDO O REGISTRO ESCRITO, SE POSSÍVEL, DENTRO DAS LINHAS NA PÁGINA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AULA 2 

1- ANTES DE REALIZAR A PROPOSTA DA PÁGINA 62, LEIAM NOVAMENTE A LISTA DE ALIMENTOS DA 

PÁGINA ANTERIOR E SOLICITE QUE A CRIANÇA FALE O NOME DE OUTRAS VERDURAS E LEGUMES QUE 

NÃO APARECERAM NA LISTA. PEÇA QUE ESCOLHA UM DESSES ALIMENTOS E FAÇA O DESENHO OU COLE 

A IMAGEM DESTE NA PÁGINA ESCREVENDO O SEU NOME. EM SEGUIDA, REALIZE A ATIVIDADE 

SEGUINTE, NA QUAL A CRIANÇA DEVE REFLETIR SOBRE O SISTEMA DE ESCRITA E IDENTIFIQUE A LETRA 

INICIAL E A QUANTIDADE DE LETRAS DE CADA PALAVRA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 QUEBRA-CABEÇA DOS ALIMENTOS: 

 

 

HORA DA HISTÓRIA:  

ACESSE O LINK E ASSISTA O VÍDEO COM A HISTÓRIA “ O SANDUÍCHE DA DONA MARICOTA” 

https://www.youtube.com/watch?v=bBKLx7cNJkk 

AJUDEM A CRIANÇA A DESTACAR O ENCARTE 8 COM AS 

PEÇAS DOS ALIMENTOS E ORIENTEM A MONTÁ-LOS 

OBSERVANDO QUE CADA IMAGEM TEM A PALAVRA 

QUE CORRESPONDE AO DESENHO. DEPOIS QUE TODAS 

AS PEÇAS FOREM MONTADAS, EXPLOREM AS ESCRITAS 

DOS NOMES DOS ALIMENTOS, IDENTIFICANDO A LETRA 

INICIAL E SOLICITEM QUE CONTEM A QUANTIDADE DE 

LETRAS DE CADA PALAVRA. 

COLE OS QUEBRA-CABEÇAS NO CADERNO DE 

ATIVIDADES. 

https://www.youtube.com/watch?v=bBKLx7cNJkk


AULA 3 

1- NA PÁGINA 63, A PROPOSTA É REALIZAR O JOGO DA FEIRA. CRIANÇA, DESTAQUE O ENCARTE 9 COM AS 

PEÇAS DO JOGO E SIGA AS REGRAS PARA BRINCAR. 

OUTRA OPÇÃO CASO NÃO QUEIRA REALIZAR O JOGO: A CRIANÇA PODERÁ SEPARAR AS PEÇAS DOS 

ALIMENTOS EM COLUNAS DE FRUTAS, VERDURAS E LEGUMES E COLAR OS MESMOS NO CADERNO DE 

ATIVIDADE. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 BOA AULA!  


