
EDUCAÇÃO FÍSICA - SEMANA    16   A   20   DE NOVEMBRO     

PROFESSORA: MAUREM DE PIERI BELLO e DÉBORA DE MARCO  

Turma, hoje veremos sobre o nosso corpo. Você já percebeu que nosso 
corpo é dividido em 4 partes?

1 A cabeça
2 Membros que são os braços e pernas
3 Tronco
4 A nossa base que são os nossos pés.

Você sabe o que é um AVATAR?  Avatar pode ser entendido como 
uma representação   do nosso corpo  .
 Sabendo disso você vai montar o seu próprio boneco ou avatar  !   
Você pode desenhar no chão ou utilizar materiais que tenha na sua 
casa fazer o seu próprio boneco.

1- O seu avatar ficou parecido com você?
_______________________________________________
2 - Quais são os membros do nosso corpo?

          ________________________________________________
          3 – Em qual parte do corpo fica a nossa coluna vertebral?
           __________________________________________________          

 Essa atividade deverá ser devolvida para a professora através de fotos, ou relato escrito 
respondendo às perguntas.
edfisica.profmaurem@gmail.com
edfisica.profdemarco@gmail.com

Boa semana     para todos!  
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