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NOME E TURMA:   
 

Atividade: SUPER-HERÓIS 

Nas histórias de fantasia temos muitos super-heróis e super-heroínas. Eles têm 

capacidades ou poderes incríveis para ajudar as pessoas e salvar o mundo! 

Hoje faremos uma brincadeira de imaginação! Convide ao menos um amigo 

para brincar, escolha qual super-herói você quer ser e simule um confronto de 

faz de conta. Lembre-se de já definir no começo da brincadeira quem vai ganhar 

e quem vai perder em cada combate e qual é o motivo do combate. 

1-Qual super-herói você escolheu ser? 
 

 

2- Qual o seu superpoder e por que você escolheu este poder? 
 

 

3- Que pessoa na vida real é o seu herói ou heroína? Qual o motivo? 
 

 

 

A atividade deverá ser devolvida por relato escrito ou foto com as perguntas 

respondidas para o e-mail da respectiva professora do estudante.  

edfisica.profmaurem@gmail.com               edfisica.profpatricia@gmail.com 

 
Um abraço e ótima semana a todos!! 

mailto:edfisica.profmaurem@gmail.com
mailto:edfisica.profpatricia@gmail.com

