
EDUCAÇÃO FÍSICA 4º E 5º ANO - 07 A 11 DE DEZEMBRO 

PROFESSORAS: DÉBORA DE MARCO e MAUREM DE PIERI BELLO 

 

Bom dia! 

Hoje, em nossa aula, você irá dançar. Isso mesmo! Chama o pai, a mãe, 

os irmãos e bora entrar no ritmo do momento... Escolha um lugar 

qualquer e divirta-se... 

Quem está ligado no TIK TOK já viu vários vídeos dessa música 

contagiante. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=S8nDFm85CME 

https://www.youtube.com/watch?v=BDb8roCpzdQ 

 

REFLITA SOBRE AS PERGUNTAS ABAIXO. 

 

1-Qual a dificuldade que você encontrou durante a atividade? 

2-A atividade foi divertida, como você se sentiu durante a atividade? 

 

 

ESTA ATIVIDADE NÃO DEVERÁ SER DEVOLVIDA PARA AS 

PROFESSORAS. 

 

 

 

Boa diversão! Abraços para todos! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=S8nDFm85CME
https://www.youtube.com/watch?v=BDb8roCpzdQ

