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� NÍVEL SUPERIOR 
CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS PARA AS PROVAS COM NÚCLEO COMUM  
 

PORTUGUÊS PARA TODOS OS CARGOS DE NÍVEL SUPERIOR 

 
Elementos de construção do texto e seu sentido: gênero do texto (literário e não-literário; narrativo, 
descritivo e argumentativo); organização interna. 2. Semântica: sentido e emprego dos vocábulos; 
campos semânticos; emprego de tempos e modos dos verbos em português. 3.Morfologia: 
reconhecimento, emprego e sentido das classes gramaticais; processos de formação de palavras; 
mecanismos de flexão dos nomes e verbos. 4.Sintaxe: frase, oração e período; termos da oração; 
processos de coordenação e subordinação; concordância nominal e verbal; transitividade e regência 
de nomes e verbos; padrões gerais de colocação pronominal no português; mecanismos de coesão 
textual. 5.Estilística: figuras de linguagem. 6.Ortografia. 7.Pontuação. 
 

LEGISLAÇÃO PARA OS CARGOS DE ASSISTENTE SOCIAL, MÉDICO VETERINÁRIO, 
NUTRICIONISTA E PSICÓLOGO. 

 
1. Sistema Único de Saúde – SUS: Princípios, diretrizes, leis e regulamentação. Universalização, 
Eqüidade, Integralidade, Hierarquização, Participação e Controle Social, Responsabilidade sanitária 
das instâncias gestoras do SUS.  Pactos pela Saúde; 2. Diretrizes para a gestão do SUS: 
Descentralização; Regionalização; Municipalização; Financiamento; Planejamento; Programação 
Pactuada e Integrada; Regulação; Controle, Avaliação e Auditoria; Responsabilidade sanitária das 
Instâncias Gestoras do SUS. 3. Estatuto da Criança e do Adolescente. Direitos fundamentais. 4. 
Estatuto do Idoso. Direito à saúde. 5. A Administração Pública na Constituição da República 
Federativa do Brasil. 6. A Lei Orgânica Municipal. Conteúdo, competência e limitações. 7. Os 
servidores públicos: normas constitucionais e legais; Lei Complementar 56 de 20 de dezembro de 
2004 e suas alterações.  
 
 
� NÍVEL SUPERIOR 
CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS PARA AS PROVAS OBJETIVAS DE CONHECIMENTO TÉCNICO 
PROFISSIONAL 
 

ASSISTENTE SOCIAL 

 
1. Estado e Políticas Sociais - desenvolvimento histórico no Brasil. 2. A questão social no contexto da 
globalização e da reestruturação produtiva. 3. Ética profissional do assistente social: desafios 
éticopolíticos e demandas à profissão. 4. Legislação social: direitos sociais na atual conjuntura 
brasileira. 5. Serviço Social e Saúde: trajetória histórica e debate contemporâneo. 6. Seguridade Social 
(saúde, previdência e assistência): formas de atuação do serviço social e controle social. 7. Processo 
de Trabalho e Serviço Social. 
 

MÉDICO VETERINÁRIO 

 
1- Fundamentos teóricos do bem-estar animal. 2- Diretrizes gerais para a Erradicação e a Prevenção 
da Febre Aftosa. 3- Raiva: principais características do vírus da raiva, patogenia, epidemiologia, 
sintomatologia em humanos, cães, gatos e bovinos, medidas básicas de biossegurança, colheita e 
envio das amostras para diagnóstico laboratorial. 4- Produtos veterinários: medidas e orientações para 
o uso responsável. 5- Reprodução Animal: Ciclo estral dos animais domésticos. Sincronização de cios 
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em bovinos. Inseminação artificial. Características anatômicas e fisiologia do aparelho reprodutor de 
machos e fêmeas. Principais patologias do aparelho reprodutor de animais domésticos. 6- Doenças 
infecciosas e parasitárias de animais de produção. 7- Drogas pré-anestésicas: definição, finalidades e 
principais grupos farmacológicos. Anestesia local: principais anestésicos locais empregados. Anestesia 
geral: anestesia geral barbitúrica e não-barbitúrica. Miorrelaxantes: definição, miorrelaxantes de ação 
periférica e de ação central. 8- Farmacologia e terapêutica veterinária: antimicrobianos, 
antinflamátorios, endectocidas e inseticidas para grandes e pequenos animais. 9- Formação, manejo e 
lotação de pastagens. 
 

NUTRICIONISTA  

 
1. Políticas Públicas de Saúde: Bases de Estratégia da Saúde da Família (ESF); Segurança Alimentar 
e Nutricional (SAN); Controle Social em Saúde.  2. Código de ética do nutricionista. 3. Educação 
Alimentar e Nutricional: Objetivos e possibilidades de ação; Guias alimentares; Promoção e educação 
em saúde; Alimentação saudável; Hábitos e práticas alimentares. 4. Avaliação Nutricional de 
coletividades: Vigilância Nutricional – SISVAN; Métodos e técnicas de avaliação do estado nutricional e 
consumo alimentar de populações; Determinantes sócio-culturais do estado nutricional do consumo de 
alimentos. 5. Nutrição básica: Conceitos e propriedades; Nutrientes (definição, função, digestão, 
absorção, metabolismo, interação, biodisponibilidade e fontes alimentares). 6. Nutrição humana nos 
ciclos de vida: Avaliação Nutricional (critérios e métodos); DRI’s – Recomendações nutricionais; 
Nutrição Materno-Infantil (Gestante, nutriz, lactante e lactente); Crianças (Pré-escolar e escolar); 
Adolescentes; Adultos; Idosos. 7. Nutrição e dietoterapia em Condições Clínicas Específicas (adulto): 
Distúrbios do metabolismo (diabetes mellitus e obesidade); Distúrbios do trato digestório ; Doenças 
cardiovasculares;  Câncer; Síndrome da Imunodeficiência Adquirida (SIDA/AIDS); Doenças hepáticas. 

 

PSICÓLOGO  

 
1. A pesquisa científica como base para a atuação profissional; 2. Os diferentes métodos de 
observação do comportamento humano; 3.  As relações entre aprendizagem e comportamento; 4. O 
conceito de saúde como fenômeno multideterminado. 5. Modalidades de intervenção em Psicologia. 6. 
Perspectivas em Psicologia da Educação e da Saúde; 7. Redução de danos na abordagem de drogas 
e DST-AIDS; 8. O processo de avaliação psicológica como base para a intervenção profissional em 
Educação; 9. Desafios futuros para a Psicologia Organizacional e do Trabalho; 10. Ética do psicólogo 
nos serviços públicos. 
 

� NÍVEL SUPERIOR 
CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS PARA AS PROVAS COM NÚCLEO COMUM  
 
ASPECTOS LEGAIS DA POLÍTICA EDUCACIONAL PARA OS CARGOS DE PROFESSOR 
 
1. Constituição Federal de 1988 - Artigos 205 a 214. 2. Lei de Diretrizes e Bases da Educação. 3. 
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educação Básica. 4. Ampliação do Ensino Fundamental. 
5.Estatuto da Criança e do Adolescente. 6. A Lei Orgânica Municipal. Conteúdo, competência e 
limitações. 7. Os servidores públicos: normas constitucionais e legais; Lei Complementar 56 de 20 de 
dezembro de 2004 e suas alterações.  
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NÍVEL SUPERIOR 
CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS PARA AS PROVAS OBJETIVAS DE CONHECIMENTO TÉCNICO 
PROFISSIONAL DO MAGISTÉRIO 
 

ORIENTADOR EDUCACIONAL 

 
O humano enquanto sujeito sócio-histórico. Relação educação, sociedade e escola. Contexto da 
escola contemporânea. Função social da escola pública. Qualidade social da educação. Tendências 
pedagógicas na educação brasileira. Organização e gestão da escola. Princípios da gestão 
democrática escolar. Relação família - escola. Concepções e teorias de aprendizagem. Funções do(a) 
Orientador(a) Educacional.  Ação integrada dos especialistas na coordenação pedagógica da escola, 
(ações, procedimentos e técnicas). O Projeto Político Pedagógico. Planejamento escolar e de ensino. 
Pedagogia de Projetos e Projetos de Trabalho. Avaliação escolar: concepções e práticas. Conselho de 
Classe. Conselho Escolar. Currículo escolar. Relação conhecimento, escola e cultura. Educação 
inclusiva. Projeto Político Pedagógico: princípios e finalidades. 
 

PROFESSOR DE ALEMÃO 

 
1. Compreensão de textos escritos contemporâneos, literários e não literários. 2. Conhecimento de 
aspectos linguísticos-estruturais e gramática funcional. 3.  Estrutura da sentença 4. Frase nominal 5. 
Substantivo Genitivo 6. Adjetivo (graus comparativo e superlativo) – 7. Locuções adjetivas 8. Artigos 
Numerais 9. Pronomes 10. Frase verbal 11. Verbo (modo, forma, tempo) Auxiliares Modais Locuções 
verbais. 12. Verbos irregulares 13.  Voz ativa/passiva 14. Advérbios. 15.  Locuções Adverbiais 16. 
Preposições 17. Conjunções 18. Processos de formação de palavras. 19. Discurso indireto. 20. Projeto 
Político Pedagógico: princípios e finalidades. 
 

PROFESSOR DE ALFABETIZAÇÃO E NIVELAMENTO (EJA) 

 
1. Planejamento e avaliação dos processos de ensino e aprendizagem na Educação de Jovens e 
Adultos; 2. Alfabetização e letramento; 3. Prática pedagógica na Educação de Jovens e Adultos: 
contribuições teórico-metodológicas; 4.Legislação para a Educação de Jovens e Adultos; 5. Princípios 
e Caminhos de Aprendizagem na Andragogia; 6. Educação Geral. 7. Projeto Político Pedagógico: 
princípios e finalidades. 
 

PROFESSOR DE ARTES 

 
1.História da Arte Brasileira: Moderno e Contemporâneo; artistas e obras. 2. História da Arte 
Catarinense: artistas e obras. 3. Teorias da Arte: conceitos, linguagens e estética. 4. Arte-educação: 
parâmetros curriculares nacionais. 5. Folclore Brasileiro: conceitos e manifestações. 6. Projeto Político 
Pedagógico: princípios e finalidades. 
 

PROFESSOR DE CIÊNCIAS 

 
1. Biologia Molecular: compostos químicos celulares: água, sais minerais, caboridratos, lipídios, 
proteínas, ácidos nucléicos e vitaminas. 2. Vírus e Bactérias. 3. Célula eucariótica animal e vegetal: 
estrutura e funcionamento: Membrana plasmática, Citoplasma e organelas e núcleo. 4. Divisão Celular: 
Mitose e Meiose. 5. Reprodução Humana. 6. Métodos Contraceptivos e DSTs. 7. Conceitos 
Fundamentais da Ecologia: espécie, população, comunidade, ecossistema, habitat, nicho ecológico, 
biomas, biosfera.8.. Teia e Cadeia Alimentar. 9. Relações Ecológicas. 10. Evolução Biológica. 
10.Estrutura e funcionamento do corpo humano: os sistemas e órgãos. 11. Biodiversidade: Reino 
Protista: algas e protozoários. 12.. Reino Fungi, 13. .Reino Animalia, 14. .Reino Vegetal. 15.. Histologia 
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Vegetal. 16.. Organologia Vegetal – Os Órgãos Vegetais. 17. Fotossíntese. 18. O Crescimento e os 
Movimentos Vegetais. 19. Histologia Humana:Tecidos Epiteliais, Tecidos Conjuntivos; Tecidos 
Muscular e Tecido Nervoso. 20. Substâncias químicas e suas propriedades. 21. Luz e cor. 22. Ondas 
mecânicas e eletromagnéticas. 23. Projeto Político Pedagógico: princípios e finalidades. 
 

PROFESSOR DE EDUCAÇÃO ESPECIAL 

 
A Educação Inclusiva. Políticas Públicas e Educação Inclusiva. Processos de Desenvolvimento e 
Aprendizagem.  A Superdotação Intelectual. A Deficiência Auditiva. A Deficiência Mental. A Deficiência 
Visual. A Deficiência Física. Os serviços especializados em Educação Especial. Jogos e jogos pré-
desportivos. Projeto Político Pedagógico: princípios e finalidades. 
 

PROFESSOR DE EDUCAÇÃO INFANTIL 

 
1. A criança e a educação infantil: história, concepções. 2.Teorias de aprendizagem e desenvolvimento 
infantil. 3. Planejamento na educação infantil: dinâmica e processos.  4. Eixos do trabalho pedagógico 
na educação infantil: o cuidar e o educar.  5. Componentes curriculares da educação infantil: o brincar, 
o movimento e o conhecimento de si e do outro. 6. Avaliação na educação infantil. 7. O cotidiano na 
creche: espaço, rotina, afetividade, alimentação, higiene, cuidados essenciais. 8. O professor de 
educação infantil. 9. Família e instituição. 10. Projeto Político Pedagógico: princípios e finalidades. 11. 
Projetos de trabalho: concepção e perspectiva. 12. Diretrizes Curriculares e de qualidade para 
Educação Infantil.  
 

PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

 
1. Fundamentos Educacionais. Parâmetros Curriculares Nacionais – PCN´s.  2. Concepção de área - 
Cultura Corporal. 3. Objetivos da área. 4. História da Educação Física no Brasil – tendências 
pedagógicas. 5. Organização didático-pedagógica do conhecimento. 6. Avaliação em Educação Física 
– concepção e critérios Conteúdos - Eixos de Trabalho. Jogo – Jogos de Interpretação, 7. Jogos 
Tradicionais, 8. Jogos Cooperativos, 9. Jogos Pré-desportivos. Esporte – Atletismo, 10. Futebol, 11. 
Futsal, 12. Voleibol, 13. Basquetebol, 14. Handebol. 15. Ginástica – Ginástica Geral; 16. Ginástica 
Olímpica ou Artística; 17. Ginástica Rítmica Desportiva. 18. Recreação. 
 

PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA (TREINADOR DE JUDÔ) 

 
Diferenças entre Artes Marciais,  esportes baseados nas mesmas e lutas. Conhecimentos referente a 
prática cultural do Judô no ocidente e oriente. Contextualização histórica, social, filosófica e 
educacional do Judô. Principais fatores envolvidos na conduta correta como instrutor no ensino do 
Judô. Procedimentos metodológicos que levam à uma aprendizagem, vivência e aprimoramento do 
praticante. Regras técnicas do Judô.  
 

PROFESSOR DE ENSINO RELIGIOSO 

 
1. História, legislação e concepções de Ensino Religioso no Brasil e Santa Catarina. 2. Diversidade 
cultural religiosa e o estudo do fenômeno religioso no cotidiano escolar. 3. O Ensino Religioso como 
componente curricular: objeto, objetivos, conteúdo, metodologia, linguagem e avaliação. 4. Projeto 
Político Pedagógico: princípios e finalidades. 
 



PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE TREZE TÍLIAS - SC 
PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO 

 EDITAL 01/2010 
ANEXO III 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 
 

 5

 

PROFESSOR DE MÚSICA 

 
1. Práticas educativas relacionadas ao ensino de Música: noções elementares sobre o ensino de 
música; pedagogos musicais – suas propostas e metodologias. 2. Linguagem e Teoria Musical: 
conhecimentos sobre os elementos da linguagem e das formas musicais; função destes elementos 
para a decodificação e entendimento do discurso musical. 3. História da Música: noções básicas 
sobre os períodos e estilos da história da música; compreensão de suas principais características. 
  

 
� NÍVEL MÉDIO 
CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS PARA AS PROVAS COM NÚCLEO COMUM  
 
 

Português para todos os cargos de Nível Médio 

 
1.O texto: compreensão e interpretação. 2. Semântica: sentido e emprego dos vocábulos nos textos; 
sinônimos e antônimos. 3. Morfologia: processos de formação de palavras; classes gramaticais; 
flexões dos nomes e verbos. 4. Sintaxe: termos essenciais da oração; construção e sentido dos 
períodos compostos (orações coordenadas e subordinadas); concordância nominal e verbal; regência 
nominal e verbal. 5. Ortografia. 6. Pontuação.  
 
 

Legislação para o cargo de Técnico em Enfermagem. 

 
1.Sistema Único de Saúde – SUS: Princípios, diretrizes, leis  e regulamentação. Universalização, 
Eqüidade, Integralidade, Hierarquização, Participação e Controle Social, Responsabilidade sanitária 
das instâncias gestoras do SUS.  Pactos pela Saúde; 2.Diretrizes para a gestão do SUS: 
Descentralização; Regionalização;  Municipalização; Financiamento; Planejamento; Programação 
Pactuada e Integrada;  Regulação; Controle, Avaliação e Auditoria; Responsabilidade sanitária das 
Instâncias Gestoras do SUS. 3. Estatuto da Criança e do Adolescente. Direitos fundamentais. 4. 
Estatuto do Idoso. Direito à saúde. 5. A Administração Pública na Constituição da República 
Federativa do Brasil. 6. A Lei Orgânica Municipal. Conteúdo, competência e limitações. 7. Os 
servidores públicos: normas constitucionais e legais; Lei Complementar 56 de 20 de dezembro de 
2004 e suas alterações.  
 
 
� NÍVEL MÉDIO 
CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS PARA AS PROVAS OBJETIVAS DE CONHECIMENTO TÉCNICO 
PROFISSIONAL 
 

 TÉCNICO EM ENFERMAGEM 

 
Atenção Básica a Saúde: Sistema de Informação da Atenção Básica – SIAB; O Técnico em 
Enfermagem inserido nos Programas Ministeriais de Saúde: Programa Nacional de Imunização 
(esquema básico e rede de frio); Tuberculose; Influenza A (H1N1); Hipertensão; Diabetes; Tabagismo; 
Obesidade; DST/AIDS; Atenção a Saúde da Mulher; Atenção a Saúde da Criança e do Recém 
Nascido (RN); Atenção a Saúde do Adolescente, Adulto e Idoso; Humanização e ética na atenção a 
Saúde; Saúde Mental; Educação Permanente como estratégia na reorganização dos Serviços de 
Saúde e Acolhimento; Atenção à saúde do trabalhador. Biossegurança: Normas de biossegurança; 
Métodos e procedimentos de esterilização e desinfecção; Serviço de Controle de Infecções 
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Hospitalares (SCIH). Procedimentos de enfermagem: Primeiros socorros. Técnicas básicas de 
enfermagem: sinais vitais, medidas antropométricas, preparo e administração de medicações e 
fluidoterapia, oxigenioterapia, tratamento de feridas e técnica de curativos. Código de Ética e Lei do 
Exercício Profissional: Legislação e ética para o exercício do profissional de enfermagem.  
 
� NÍVEL MÉDIO 
CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS PARA AS PROVAS COM NÚCLEO COMUM  
 

Legislação Municipal e Constitucional para os cargos de Recepcionista e Técnico em 
Informática. 

 
1. O Município e a Federação. O conceito de interesse local. A organização do Município. 2. A 
Administração Pública na Constituição Federal. 3. A Lei Orgânica Municipal. Conteúdo, competência e 
limitações. 4. O Poder Legislativo e sua competência. A Câmara Municipal. O processo legislativo. 5. 
O Poder Executivo. A responsabilidade do Poder Executivo. 6. Os servidores públicos: normas 
constitucionais e legais. Lei Complementar 56 de 20 de dezembro de 2004 e suas alterações.  
 
 
� NÍVEL MÉDIO 
CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS PARA AS PROVAS OBJETIVAS DE CONHECIMENTO TÉCNICO 
PROFISSIONAL 
 

 RECEPCIONISTA 

 
Administração e ambiente de trabalho: organização do local de trabalho, clientes internos e 
externos, organização de reuniões e eventos. Relacionamento interpessoal. Gerenciamento do tempo. 
Atendimento ao público. Tecnologias de comunicação. Comunicação por telefone. Ética no exercício 
profissional. Qualidades pessoais e técnicas relativas à função. Organograma e fluxograma. 
Administração de conflitos. Protocolo e arquivo de documentos. Teorias e técnicas administrativas. 
Recepção em Turismo. 
 

 TECNICO EM INFORMÁTICA 

 
1.Software Básico: Instalação, configuração e utilização dos sistemas operacionais Windows XP 
Professional, Windows 2003 Server e  Linux. 2.Aplicativos: Conhecimentos na ferramenta Microsoft 
Office Professional 2003 / 2007 (Word, Excel, PowerPoint e Access). 3.Hardware: Instalação e 
configuração de dispositivos de hardware. Conceitos básicos do funcionamento dos componentes e 
periféricos: motherboard, memória RAM, placa de rede, fax-modem, placas e monitores de vídeo, 
drives CD/DVD (leitura e gravação), dispositivos de armazenamento de dados, dispositivos de entrada 
de dados, instalação e configuração de impressoras. 4.Redes de computadores: LAN e WAN: 
Topologias; Ethernet, FastEthernet, VPN; configuração de uma rede de computadores em Windows e 
Linux. 5.Equipamentos de rede: switches e roteadores, hubs; cabeamento estruturado. 6.Internet: 
Noções de serviços da Internet e da Intranet: hipertexto (HTML), e-mail, TCP/IP; Serviços e protocolos 
da Internet. 7.Segurança de dados: Backup, Antivírus. Softwares maliciosos e técnicas de ataque. 
Noções de segurança em redes de computadores. 
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� NÍVEL FUNDAMENTAL COMPLETO (8ª. Série) 
 
CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS PARA AS PROVAS COM NÚCLEO COMUM  
 

Português para os cargos de Agente Comunitário de Saúde, Auxiliar de Serviços Gerais, 
Cozinheiro, Motorista de Caminhão e Operador de Máquinas Pesadas. 

 
Compreensão e interpretação de textos; Sentido e emprego dos vocábulos nos textos; Linguagem 
figurada; Sinônimos e antônimos; Singular e Plural; Emprego de tempos e modos dos verbos; Flexões 
e emprego de: substantivos, adjetivos, pronomes e verbos; Processos de formação de palavras; 
Conjugação verbal; Concordância nominal e verbal; Ortografia; Pontuação; Acentuação gráfica; 
Estrutura das palavras. 
 

Matemática para os cargos de Agente Comunitário de Saúde, Auxiliar de Serviços Gerais, 
Cozinheiro, Motorista de Caminhão e Operador de Máquinas Pesadas. 

 
1.Números e operações: interpretação e resolução de situações-problema, envolvendo as operações 
de adição, subtração, multiplicação e divisão de números naturais e decimais. Interpretação e cálculos 
com idéia de porcentagem e fração. 2. Espaço e Forma: sólidos e formas geométricas. 3.Tratamento 
de informações: Leitura e interpretação de gráficos e tabelas. 4.Grandezas e Medidas: reconhecimento 
e utilização das unidades de tempo, medidas de comprimento, distância, superfície (área e perímetro), 
massa, volume e capacidade. Relação entre as medidas.  
 
 
� NÍVEL FUNDAMENTAL COMPLETO - CONHECIMENTO TÉCNICO PROFISSIONAL 
 

AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE 

 
Trabalho em equipe/processo de trabalho/comunicação. Ética. Cidadania/direitos humanos. Processo 
Saúde-Doença / determinantes/ condicionantes. Visita domiciliar. Cadastramento familiar. 
Mapeamento/territorialização. Estratégia de avaliação em saúde. Diagnóstico comunitário. Sistema de 
informação em saúde. Promoção da saúde: conceitos e estratégias. Atribuições do Agente 
Comunitário de Saúde. Formas de aprender e ensinar em educação popular. Participação e 
mobilização social. Estratégia saúde da família. Imunidade/Imunização. Vigilância em saúde. 
Saneamento. Riscos ocupacionais. 
 

AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS 

 
1. Conhecimentos gerais em ferramentaria. 2. Equipamento de proteção individual. 3. Jardinagem. 4. 
Limpeza de ambientes e equipamentos. 
 

COZINHEIRA 

 
1. Higiene pessoal: higienização das mãos (como lavar e secar as mãos, unha). 2. Uniformes: 
uniforme adequado, como usar e guardar. 3. Higienização do ambiente: paredes, pisos, armários, 
prateleiras, mesas, recolher o lixo. 4. Higienização de alimentos: procedimentos para lavagem de 
frutas e legumes, abertura de embalagens e acondicionamento de alimentos prontos. 
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MOTORISTA DE CAMINHÃO 

  
1.Legislação brasileira de trânsito. 2. Direção defensiva. Métodos e técnicas de condução segura e 
direção Defensiva de veículos automotores visando a segurança dos passageiros e a prevenção de 
acidentes de trânsito. 3. Conhecimentos sobre funcionamento, manutenção preventiva, diagnóstico e 
correção de pequenos defeitos em motores de combustão interna, ciclo Diesel e dos sistemas de 
transmissão, suspensão, freios (hidráulicos e pneumáticos), direção e elétrico de veículos pesados 
para transporte de passageiros. 4. Primeiros socorros: segurança pessoal e local; atendimentos às 
vitimas em acidente de trânsito; mal súbito em geral; parada cárdio – respiratória.  
 

OPERADOR DE MÁQUINAS PESADAS 

 
1.Conhecimentos sobre  operação de tratores e seus implementos:   precauções e regras de 
segurança;   leitura dos instrumentos do painel, manutenção e verificações  de rotina, lubrificação e  
cuidados operacionais ;  ajustes e regulagens do levantador hidráulico, barra de tração,  bitolas e 
alinhamento de rodas; acoplamento, desacoplamento, limpeza e conservação de implementos. 
2.Conhecimentos sobre legislação de trânsito e direção defensiva. 
 


